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1wk. ก่อนมารพ. หายใจไม่สะดวก เหน่ือยง่าย   อาการส าคญั 

 อาการปัจจุบัน ปี 2560 ไอปนเลอืด ไปรักษาที่รพ.หัวหิน ท า CXR&CT Chest พบ 
Mass Refer to สถาบันโรคทรวงอก ท า Bx. ผล : NSCLC  
Refer  to รพ.มหาวชิราลงกรณธัญบุรี เพือ่รับการรักษาด้วยการฉายรังสี 

 แรกรับ ผู้ป่วยรู้ตวั หายใจไม่สะดวก เหน่ือย  CXR พบ Pleural effusion  

แพทย์จึง on ICD Plan Refer ต้นสังกดั 

 ข้อบ่งช้ีในการใส่ท่อระบายทรวงอก  

1. มีอากาศในช่องเยือ่หุ้มปอด 

2. มีน า้ในช่องเยือ่หุ้มปอด 

3. มีหนองในช่องเยือ่หุ้มปอด 

4. มีเลอืดขังในช่องเยือ่หุ้มปอด 



... ICD Care... 

 การพยาบาลผู้ป่วยที่ใส่ท่อระบายทรวงอก  

ผู้ป่วยรู้ตวั on ICD แบบ 3 ขวด ต่อ suction 

1. ตรวจสอบการต่อของระบบระบายทรวงอกให้ถูกต้องทุก 8 ช่ัวโมง  

2. สังเกตการกระเพือ่มขึน้ลงของระดบัน า้ในหลอดแก้วและลมปุดในหลอดแก้ว 

3. จัดสายยางไม่ให้หักพบังอ ไม่ให้ห้อยโค้ง 

4. ดูแลให้ขวดรองรับสารเหลวอยู่ต า่กว่าระดบัทรวงอกของผู้ป่วยประมาณ 2-3 ฟุตเสมอ 

5. กรณต่ีอแบบ 3 ขวด ดูแลควบคุมความดันจากเคร่ืองดูดให้อยู่ประมาณ 10 เซนตเิมตรน า้ 

6. แนะน าให้ผู้ป่วยเปลีย่นท่านอนอย่างน้อยทุก 2 ช่ัวโมง โดยการใช้มือประคองสายท่อ
ระบายทรวงอกขณะเปลีย่นท่านอน ระมัดระวงัไม่นอนทับสายท่อระบายทรวงอก 

7. สังเกตอาการ ลกัษณะการหายใจ ประเมินสัญญาณชีพทุก 1-2 ช่ัวโมงแรก  

 หากพบว่าอาการและสัญญาณชีพคงที่ประเมินทุก 4 ช่ัวโมง  
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